
• Jugendtrainerausbildung ist ein Baustein der C-Lizenz  

• Vollendung des 16. Lebensjahres 

• Mitgliedschaft in einem Verein oder Verband des DOSB 

• Teilnahme an einem Schiedsrichterlehrgang 

• Nachweis einer Erste Hilfe Ausbildung 

• Fristgerechte Anmeldung 

• Ausreichend deutsche Sprachkenntnisse 

 

 
C-Lizenz 120 LE 

• Vollendung des 18. Lebensjahres 

• Mitgliedschaft in einem Verein oder Verband des DOSB 

• Besitz einer gültigen Trainer/-innen C Lizenz 

• Nachweis einer mehrjährigen Tätigkeit als Trainer im Verein nach Erwerb 
der C-Lizenz ( Handball), mindestens jedoch 2 Jahre ununterbrochene 
Tätigkeit  nach Erwerb der C-Lizenz 

•  Fristgerechte Anmeldung 

•  Ausreichend deutsche Sprachkenntnisse 

B-Lizenz 
60 LE  

• Bei Interesse, bitte beim Landeslehrwart oder Landestrainer melden. 

A-Lizenz 
190 LE 

Jugendtraineraus- 
bildung 
40 LE 


