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Hamburger Handball-Verband e.V.

Leistungsstand und Perspektiven 
im Nachwuchsbereich
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Übersicht

- Ausgangssituation / Erste Schritte

- Talentsichtung

- Leistungsstand

- Perspektiven / Maßnahmen / Projekte

- Ziele bis 2013

- Ziel- und Leistungsvereinbarungen HSB
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Ausgangssituation 2005

- Schwache bis sehr schwache Leistungen bei 

nationalen Sichtungsveranstaltungen

- Ausbildungskonzept lückenhaft bzw. teilweise nicht 

vorhanden

- Unzureichende Trainerqualität in den 

Auswahlmannschaften

- Keine Kommunikation und Kooperation zwischen 

Vereinen und Leistungsbereich des HHV

- Sichtungs- und Stützpunktsystem suboptimal bzw. 

nicht vorhanden
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Erste Schritte

- Konsequente und präzise Umsetzung der DHB-

Rahmentrainingskonzeption

- Verbesserung der Trainerqualität

- Optimierung des Sichtungs- und Stützpunktsystems

- Vertrauen und Transparenz bei den Vereinen 

schaffen

- Netzwerk in alle Richtungen knüpfen
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Talentsichtung
Beispiel: Sichtung und Förderung w98
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Leistungsstand

• Punkte Länderpokal

• DHB-Kader

• U23-Spieler/innen

• Leistungspyramide 

• Punkte durch LA-L/HSB

• Punktestand

• DOSB-Rahmenrichtlinien
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Punkte Länderpokal

• Bewertung im Zeitraum 2006-2008

• 20 Landesverbände

• HHV weiblich: 20. und damit letzter Platz

• HHV männlich: 17. Platz

Länderpokal 2006

w90/m89

Länderpokal 2007

w91/m90

Länderpokal 2008

w92/m91

Länderpokal 2009

w93/m92

Länderpokal 2010

w94/m93

HHV-Auswahl 

weiblich
0 0 0 1 1

HHV-Auswahl 

männlich
0 1 1 0 0



05.07.20108 Hamburger Handball-Verband e.V., Frank Hamann

DHB-Kader

Junioren/Junorinnen

• Lone Fischer (Buxtehuder SV)

• Kaja Schmäschke (Buxtehuder SV)

• Jessica Oldenburg (Buxtehuder SV)

• Marcel Schliedermann (HSV Handball)

Jugend

• Patricia Kramp (SG Hamburg-Nord)

• Sina Namat (Buxtehuder SV)

• Kevin Herbst und Pascal Pfau (beide SG Hamburg-Nord)

• Lukas Lorenzen (HSV Hamburg)

• Jennifer Knust (Buxtehuder SV, erweiterter Kader)

• Tobias Hesslein (Wilhelmshavener SV, erweiterter Kader)
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U23-Spieler/innen

Buxtehuder SV

• Janne Wode

• Maxi Heyn

• Jana Stapelfeldt

• Isabell Klein

• Lone Fischer

• Kaja Schmäschke

• Jessica Oldenburg

HSV Hamburg

• Jan Schult 
(bis Februar 2009)

• Marcel Schliedermann
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Leistungspyramide
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DOSB-Rahmenrichtlinien
(bisherige Version)

Schwerpunktbildung
Max. 10 Punkte

Strukturbedingungen
Max. 20 Punkte

Leistungsstand
Max. 70 Punkte

Punktuelle Förderung (1-30 Punkte)

Grundförderung (31-70 Punkte)

Spitzenförderung 
(71-100 Punkte)
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Punkte vergeben durch LA-L/HSB
(für Strukturbedingungen)

Punkte durch LA-L:

Regionale

Bündelung

Abstimmung

LFV und SFV

Talentsichtung

und -bindung
Trainerqualifikation

Wissenschaftliche

Betreuung
Gesamt

maximal 5 5 5 3 2 20

2004 - 2006 3 3 4 3 1 14

2006 - 2008 4 4 4 3 2 17

Entwicklung 1 1 0 0 1 3
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Punktestand

Maximale Punktzahl: 100
Mindestpunktzahl für Grundförderung: 30

Bewertungszeitraum Sportart/Disziplin Punkte
Handball männlich 29,1

Handball weiblich 27,6

Handball männlich 28

Handball weiblich 32,9

Handball männlich 22,5

Handball weiblich 25,8

Handball männlich 35,1

Handball weiblich 32,8

10/2000 - 9/2002

10/2002 - 9/2004

10/2004 - 9/2006

10/2006 - 9/2008

17 Punkte für Strukturbedingungen
18,1 Punkte für aktuellen Leistungsstand
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Strukturbedingungen

DHB-Stützpunkt
Sporthalle Hamburg

Elitetraining HHV
Sporthalle Hamburg

Sportinternat OSP
HHV + HSV Handball

Leistungsstützpunkte HHV
Auswahlteams

Vereine im HHV
Kooperationsgruppen „Schule/Verein“
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Regionalstützpunkt
Nord

Poppenbüttel Norderstedt

Regionalstützpunkt
Ost

Rahlstedt

Regionalstützpunkt
West

Elmshorn   Pinneberg

Regionalstützpunkt
Süd

Fischbek
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DHB-Stützpunkt
Sporthalle Hamburg

Elitetraining HHV
Sporthalle Hamburg

Sportinternat OSP
HHV + HSV Handball

Leistungsstützpunkte HHV
Auswahlmannschaften

Regionalstützpunkte HHV
Verbundssystem Schule/Leistung

Vereine im HHV
Kooperationen Schule/Verein
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1. Bundesliga
2. Bundesliga
3. Liga (Jgd + Erw)

Hochleistungstraining 
ab 17 Jahre

Anschlusstraining
18-23 Jahr

Aufbautraining 2
17-18 Jahre

Aufbautraining 1
15-16 Jahre

Grundlagentraining
13-14 Jahre

Basisschulung
6-12 Jahre

Jugend- und 
Juniorennationalmannschaften 

Deutscher Handballbund

Strukturbedingungen

OSP
Laufbahnberatung,

-koordination und -service

Nationalmannschaften Deutscher Handballbund
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DOSB-Rahmenrichtlinien
(neue Version)

Wettkampfergebnisse
Max. 35 Punkte

Anteil an Bundeskadern
Max. 35 Punkte

Punktuelle Förderung (1-40 Punkte)

Anschlussförderung (41-60 Punkte)

Spitzenförderung 
(61-70 Punkte)



05.07.201017 Hamburger Handball-Verband e.V., Frank Hamann

DOSB-Rahmenrichtlinien

• Leistungsstruktur wird zwar nicht mehr bewertet 

(-17 Punkte), bleibt aber essentielle Basis, um 
Leistung zu entwickeln

• Fokus zukünftig auf:
– Ausbildung von Kaderspielerinnen und Kaderspielern

– Verbesserung der Leistungen bei den weiterführenden 

Vereinsmeisterschaften

– Verbesserung der Leistungen im Länderpokal
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Ziele bis 2013

- Wo wollen wir 2013 stehen?

- Etablierung im Mittelfeld der Landesverbände auf 
Augenhöhe z.B. mit Berlin und Sachsen

- Ausbildung von Nationalspielerinnen und 
Nationalspielern

- Leistungssteigerung im DHB-Länderpokal und bei 
den weiterführenden Meisterschaften der 

Vereinsmannschaften

- Weiterentwicklung der Spielkultur und Spielstruktur
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Ziel- und Leistungsvereinbarungen HSB

Ziele bis 2012 Priorität Bis wann

Abgabe Leistungssportkonzept 1 Juni 09 / Herbst 2010

Einladung von 2-3 Spielerinnen und 2-3 

Spielern zu den DHB-Sichtungslehrgängen

1 jährlich

Aufnahme von 1-3 D-Kaderathleten des HHV 

in den D-/C-Kader des DHB

1 2009

2010

Konsolidierung / Verbesserung der 

Punktzahlen im 100-Punkte-Schlüssel

1 jährlich

Handball in den Schulen 3 seit 2009

Handballschulen einrichten 2 seit 2009

Verbesserung der Trainerausbildung 1 seit 2009

Erhaltung der DHB-Stützpunkte 2 2009

Kooperationsvereinbarung mit HSV Hamburg 

umsetzen

2 seit 2009
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Ziel- und Leistungsvereinbarungen HSB

Rahmenbedingungen / Infrastruktur / Ressourcen:

• Torwarttrainer

• Physiotherapeutische Betreuung

• Sponsorenakquise

• Handballleistungszentren

• Umsetzung der DHB-RTK – Unterstützung der 
Vereine

• Optimierung des Regionalstützpunktsystems

• Verbesserung der athletischen Ausbildung
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Kontakt:

Frank Hamann

Haidkamp 39a

25421 Pinneberg

04101-589982 o. 0177-3213998

frank_hamann@web.de


