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[INTERN] 

Wir, Finn, Jonathan, Michael, Finn und 
Timo, waren auf dem Rehaform Cup. Los 
ging es Freitag von Rahlstedt nach 
Stralsund. Nach einer 
entspannten Fahrt durch Wälder, 
Autobahn und Felder sind wir gegen 20:15 
Uhr in der Unterkunft angekommen. Dort 
wurden wir herzlich von Thomas 
empfangen. Um den Abend ausklingen zu 
lassen sind wir dann alle zum Inder 

gegangen und haben dort eine schöne Zeit 
verbracht. Danach hieß es erholen, um morgen 
fit für die Spiele zu sein.  
Am Samstag ging es für uns um 7:45 Uhr 
Richtung Halle. Uns bot sich ein hohes Niveau 
aller Mannschaften der mD und wC. Es wurde 
ein langer Tag und der Einsatz und die 
Spielfreude aller Sportler zeigte uns, wie sehr 
Handball auch Spaß machen kann. Nach dem 
Finale in der wC Jugend, geleitet von 
Finn und Jonathan, ging es zu MC Donalds, um 
doch noch was zu essen. Um Michael zu zitieren 
"hier werde ich kein Stammkunde".  
  



 

 

[INTERN] 

Zurück in der Unterkunft fand Finn zwar nicht die 
gewünschte Barbie-Bettwäsche vor, 
aber ein rosa Lama guckte ihn mit großen Augen an 
(Danke an Thomas für 
das Organisieren). Der Abend wurde mit einem Bier in 
geselliger Runde 
beendet. 
Am Sonntag hieß es dann um 7:30 Uhr aufstehen 
Zimmer räumen und ab zur 
Halle. Um 9 Uhr eröffnet Timo das Turnier der mE-
Jugend. Auch hier 
waren sehr gut Mannschaften am Start, die um jedes 

Tor kämpften. Die Spiele waren spannend und sehr ausgeglichen. Das Letze 
Spiel für uns hatte Finn um 14:15Uhr. Um 19:00 Uhr kamen wir dann in HH-
Rahlstedt an, wo sich unsere Wege trennten. Wir bedanken uns bei dem 
Stralsunder HV für ein großartiges 
Turnier und ein großes Dankeschön an 
Thomas für die Betretung und 
Unterbringung.  
Wir hatten ein tolles Wochenende bei 
dem die Leistung und der Spaß 
miteinander verbunden wurde. 
 

  



 

 

[INTERN] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jonathan in Aktion. Viel Gewusel und doch den 
Überblick bewahren.  

Spaß beim pfeifen ist immer wichtig. Die hoch 
Qualitativen Kommentare von den Kollegen 
hinter dem Kampfgericht sind nicht immer 

hilfreich . 

Finn hat zwar nicht seine Barbie-Bettwäsche 
bekommen, aber das rosa Lama war, neben der 
Matratze, da Highlight des Abends. 



 

 

[INTERN] 

 

Auch das Abklatschen vor dem Spiel darf nicht fehlen.  

Nach zwei langen und anstrengen Tag 
wurden die ersten auch völlig zurecht 
Müde. 

Aber auch das letzte Spiel wurde hoch 
konzentriert über die Bühne gebracht. 


