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18. Elmshorner Handball-Trainer Symposium 
 
 
 

Freitag, 20.10.2023  
 
 

16:00 – 16:15  Begrüßung  Ralf Martini 

16:15 – 17:15 
Theorie + 
„Praxis“ 

Video- und Regeltests durch die 
Teilnehmer*innen und Hinweise zur 
Auswirkung auf die Praxis – besondere 
Fälle, die immer mal wieder für Diskussionen 
sorgen. 
 

 Kay Holm 

17:30 – 19:00 
Videobeispiele 

Kreisgeschehen – Duelle der 
Kreisspieler*innen mit den 
Abwehrspieler*innen – Konsequenzen der 
Vergehen 

 Kay Holm 

19:00 – 19:30 
 

 Abendessen    

19:30 – 21:15 
Praxis 

Handlungsschnelligkeit  Klaus Feldmann 
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Samstag, 21.10.2023  
 
 

09:00 – 10:00 
Theorie 

Individuelle Schulung für Außenangreifer 
 

 Klaus Feldmann  

10:15 – 11:45 
Praxis 

Individuelle Schulung für Außenangreifer  Klaus Feldmann 

12:00 – 13:00 
Theorie 

Handlungsschnelligkeit  Klaus Feldmann 

13:00 – 14:00  Pause/Essen   

14:00 – 15:15 
Praxis 

Trainingsstrukturierung in der E-Jugend 
- Entwicklung durch Spielen 

 Torsten Feickert 

15:30 – 16:15 
Theorie 
 

Trainingsstrukturierung in der E-Jugend 
- Entwicklung durch Spielen 

 Torsten Feickert 

16:15 – 16:30 
 

Kaffeepause   

16:30 – 18:00 
Praxis 
(Gruppenarbeit) 

Koordinationstraining in Variationen 
Für die Teilnehmer*innen zum Mitmachen 

 Torsten Feickert 

18:00 – 18:30 
 

Abschlussdiskussion  Torsten Feickert 
 
Ralf Martini 

 


