Hamburger Handball-Verband e.V.

Infosheet Jugoslawische 3:2:1 Deckung
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RR passt zu RL: HR muss RL offensiv angreifen, HM muss in Rich-
tung des linken Kreisspielers sprinten.

Beim Ubergang bleibt die
Grundformation der 3:2:1
beizubehalten

HR rickt offensiv gegen RL vor
HL sinkt ein

VM bleibt zentral

HR schirmt offensiv die Wurfarmseite des RL ab, HL und HM dek-
ken beide Kreisspieler, VM agiert defensiver im diagonalen Pass-
weg von RL zu KR.

HM deckt den Kreisspieler auf der
Ballseite

HR agiert offensiv gegen den
ballfiihrenden RL

HL rlckt defensiv ein und deckt
den Kreisspieler auf der ballfernen
Seite

VM bleibt zentral, aber durchaus
offensiver und deckt den Passweg
zum Kreisspieler diagonal ab

Riickpass zu RR: HM muss wieder zum rechten Kreisspieler sprin-
ten, HR lauft zuriick und iibernimmt den linken Kreisspieler.

HM wechselt die Seite

HL rickt offensiv gegen RR vor
HR rickt defensiv ein

VM bleibt zentral, aber durchaus
offensiver und deckt den Passweg
zum Kreisspieler diagonal ab

HL lauft offensiv gegen RR heraus, HR und HM schirmen beide
Kreisspieler ab, VM agiert wieder im diagonalen Passweg von RR
zu KL.

HM deckt den Kreisspieler auf der
Ballseite

HL agiert offensiv gegen den
ballfihrenden RR

HR rickt defensiv ein und deckt
den Kreisspieler auf der ballfernen
Seite

VM bleibt zentral, aber durchaus
offensiver und deckt den Passweg
zum Kreisspieler diagonal ab

Link zum Verstindnis: Wie verteidige ich in der Jugoslawischen 3:2:1 einen Ubergang:

https://youtu.be/LX9bzJOQNel

Quellen: https://handballtraining.com/user/pages/08.service/ service-
downloads/htj/2013/03/htj 03 2013 Durchfuehrungsbestimmungen Erlaeuterungen.pdf




